Gollen

UND GENIESSEN WIE IM MARCHEN

WEITE SANDSTRANDE, TURKISFARBENES MEER
UND ENDLOS BLAUER HIMMEL: DIE KRONUNG ABER
FINDET MAN IN SOMA BAY AUF SATTEN GRUNS,

i 1 5-STERNE-TEMPEL

Schon von Weitem sichtbar
i thront die ,,Résidence des
i Cascades” auf Soma Bay.

2 GOLFPARADIES
Inmitten der Wiiste stellt der
Platz eine Herausforderung fiir
Spieler jeden Handicaps dar.

3 RELAXOASE

Eines der groBten Thalasso-
Therapiezentren der Welt bietet
eine Vielzahl an Beauty-Pro-
grammen.

4 BADETRAUM

Auch bei Nacht eine Entspan-
nungs-Oase: Der Swimming-
pool mit Poolbar.

5 FITNESS-GYM

Ein kompetentes Team assistiert

¢ fachkundig beim Schwitzen.

Na Georg Hoffelner

uhig, luxurios, fast
menschenleer - das
kleine Soma Bay am
Roten Meer ist der
glatte Gegenentwurf
zu Agyptens Baller-
mann Hurghada. All jene, die
schon einmal diesen exklusiven
Fleck der Erde besuchen durf-
ten, vergessen einen Anblick
mit Sicherheit nicht: Auf dem
hochsten Punkt der Halbinsel
thront ndmlich majestatisch das
,La Résidence des Cascades”.
Besonders faszinierend ist
der unverwechselbare Kolo-
nialstil, in dem das exklusive
Haus erbaut wurde. Auch die
eindrucksvollen Ausblicke auf
das Rote Meer sind fiir Gés-
te des Resorts tagtéglich ein
regelrechter  Augenschmaus.
Aber nicht nur die Ausblicke
iiberzeugen, auch ein Blick in

das Luxushaus begeistert. Das ,,Résidence des
Cascades* hat insgesamt 216 ausgesprochen stil-
voll eingerichtete Zimmer sowie 39 luxuriose Sui-
ten. Sdmtliche Zimmer verfiigen tiber atemberau-
benden Meerblick.

Das mit sechs Sternen dekorierte Resort
liegt im Herzen eines der schonsten Golfplitze
der Welt, nimlich direkt im meisterhaften , The
Cascades Championship Golf Course“. Kein Wun-
der also, dass es zur Gruppe der Leading Hotels of
the World und zu den Grand Hotels of the World
gehort. Entworfen wurde der wunderschone ,,Ca-
scades Championship Golf Course* tibrigens vom
namhaften Gary Player, der neben Jack Nicklaus
und Arnold Palmer einer der groBen drei Golf-
designer der Geschichte ist. Der 18-Loch-Par-
72-Platz besteht aus tippig grinen Fairways, die
einen beeindruckenden Farbkontrast zur rauen
Wiiste und zum glasklaren, blauen Meer bilden.

Daran angrenzend liegt auflerdem ein eben-
falls von Gary Player entworfener Academy-
Platz, auf dem sowohl Anfinger als auch geiibtere
Golfer ihr Kénnen, vor allem auch ihr Kurzspiel
perfektionieren konnen. Zu den umfangreichen
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SPEISEN MIT ATEMBERAUBENDEM PANORAMA

Zahlreiche Terrassen stehen zur Auswahl, auf denen man eine Was-

serpfeife und den Blick auf die Wiiste und die Sterne genieBen kann.

GOURMET

MARKUS GLOCKER ~ PUBLIS SILVA  Langen
VCH MUKURA

ENTSPANNUNG UND ERHOLUNG
FUR KORPER UND SEELE FINDET
MAN IM THALASSOCENTER.

La Résidenc e des Cas cad es, Soma Bay

Namibia San.?ln o kO k

Palma de Mallorca JONATHAN GALLAGHER
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EDOUARD LOUBET

Nach nur vier Jahren ehrte

i der Guide Michelin 1996 den
Enthusiasmus des damals 25-
¢ Jdhrigen mit einem Stern.

¢ Sein Restaurant im malerischen
,La Bastide de Capelongue”im
i Lubéron ist eine der renom-

i miertesten Feinschmecker-Ad-
i ressen der Region. Loubet, der
in den Bergen von Val Thorens
aufgewachsen ist, hat sein

¢ Handwerk bei den ganz GroBen
der Branche gelernt. Legenden
¢ wie Alain Chapel, Pierre Orsy
und Philippe Chavent waren

i seine Lehrmeister, beim be-

i riihmten 3-Sternekoch Marc

¢ Veyrat entdeckte er seine Liebe
i zu wilden Krautern.

i DOMAINE DE

{ CAPELONGUE

Les Claparédes, Chemin des

i Cabanes

i 84480 Bonnieux en Provence
Tel.: +33(0) 490 758 978

¢ www.capelongue.com

Ubungseinrichtungen gehoren
unter anderem eine Driving
Range mit 60 Pliatzen sowie
diverse Putting- und Pitching-
Greens. PGA-Profis koénnen
sogar fiir Einzel- und Gruppen-
stunden gebucht werden.

Als weiteres Highlight des
,Cascades“ gelten die ,Ther-
mes Marins des Cascades”, ein
Spa und eines der groffiten und
bestausgestatteten Thalas-
so-Therapiezentren  weltweit.
Seit Jahrhunderten schon sind
das Meer und der Sand rund
um Soma Bay bekannt fiir ihre
heilenden Krifte — die ideale
Grundlage also fiir effektive
Thalasso-Therapie. Betrieben
wird es in Kooperation mit den
renommierten  franzosischen
,Thermes Marins de Saint-Ma-
lo“. Zu den Highlights zéhlen

ein 800 Quadratmeter groBer Aquatonic-Pool,
Fitness- und Erndhrungsprogramme, diverse Hy-
drotherapie-Behandlungen, Algenwickel, Unter-
wassermassagen, ein spezielles Dampfbad, Beau-
ty-Anwendungen und spezielle Kuren fiir frisch
gebackene Miitter.

Kulinarische Kostlichkeiten sowie einen gran-
diosen Blick auf den Golfplatz und das Meer of-
feriert das Restaurant ,Dunes“. Hochklassige
Kiiche in eleganter Atmosphére lockt im ,,LL‘Albat-
ros“. Zusétzlich bietet auch noch die ,,Spikes Bar“
die Moglichkeit zu einem gemiitlichen Lunch. Das
Hagle‘s Nest“ sowie das ,,Layali“ laden nach dem
opulenten Dinner zu entspannenden Cocktails
und einer gepflegten Wasserpfeife ein.

Fur Feinschmecker ein absoluter Geheimtipp:
Am 21. Oktober dieses Jahres wird der franzosi-
sche Starkoch Edouard Loubet bei einem einmali-
gen Galadinner fiir 100 Personen exklusiv aufko-
chen. Loubet gilt mit zwei Michelin-Sternen und
18 Gault-Millau-Punkten als der beste Koch Sud-
frankreichs und ist weit tiber die Provence hinaus
als groBler Konner seines Fachs bekannt. ()

Fotos: Résidence des Cascades, Soma Bav, Domaine de Capelongue, Jacques Guillard, MAC 14
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Kairo JUAN AMADOR

21.-25.JUNI 2011
OSTERREICHS GROSSTES INTERNATIONALES GOURMETFESTIVAL.

Y
GICHERY:

Erleben Sie Starkoche aus 4 Kontinenten live und pur am Gaumen.
www.gourmetreisefestival.com
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